
   

  

 
  

 

   

په کور کې پاملرنه                     د نرسنګ کور  

کور،    ګ تاسوووو د نرسووو   ایآ  ې چ  يړوک  هړک یپر  وڅتر  يیږلپاره کارول ک  ولولوټمعلوماتو را  ډیرودا فورمه د  

  وابځ  ړته د امکان تر حده بشوووپ  ت وښووو پو  ېلاند  ئړ.مهرباني وکاسووو ی ړلپاره و  ې کور پاملرن  ایدفتر  

که تاسوو    . يیږپلي ک  ېباند  ې رمن ی م  ې د هغ  ایاو د هغه    تونکي ښ  غودا په    ې چ  کهځ  ئ،ړورک

هغوه حوونه او    . کئ یول  هګو اسووووتوا ي په تو   یو باصوووو ح  ویکوئ، خپول نو  د    ت وهښوووو غو  دپاره  د بل چا

که تاسوو    . وجود لر اوس هم    ه ورسوره کړ موافو   ې ک  کیت لښو تاسوو په اصولي غو  ې چ  تونهیمسولل

ممکن    ږمو( اړیکه ټی ګه کړ .  او  TTY 1-888-842-3620)0820-549 (888)سووال لر  مهربان  وکړ  په  

 . وړوک  ت هښاس ادو غو  ایثابتولو لپاره اضافي معلوماتو    ایتړستاسو د و

 (  و یوروست ،نو     ځم  ، نو  ړ لري )لوم ایتړته ا ېمرست ېد هغه کس نو  چ
 

I  : ه ی اع م د یږ د ل  

 

 نه                            هو                                       :تاسو لرئ ې کلونو ک  و ځ پ   رو ی په ت 

 
      ړی وی  د تقاعد حساب بند ککړی وی           حساب بند ېاچون  ګېد پان                                    ویبند کړی  بانکي حساب  و ی             

 
 سود لیږدول    تی کوم بل ملک ای کور  دستاسو  
 
 شوي وي:  ژندلی که پ  ئ،ړ ک ک ډ تونه ښارز ېکه هو، لاند

 

 اکاونټ )بانکی حساب(  

 
 د بندولو بیلانس              اکاونټ               د بندولو نیټه           د بندولو بیلانس                               اکاونټ               د بندولو نیټه

 
 -------                ------------             ----------------$                         -------               ------------              ----------------$ 

 
 

 د بندولو بیلانس             اکاونټ               د بندولو نیټه           د بندولو بیلانس                              اکاونټ               د بندولو نیټه  
 

 -------                ------------             ----------------$                         -------                ------------             ----------------$ 

 
     

 د ژوند املاکو سود 

 
 
 

    تښ ارزول شوي ارز          هیټ ن  د یږلد                       تی ملک                                  تښ ارزول شوي ارز                 هیټ ن  دیږلد                 تی ملک
 

دنرسنګ کور او   اطلاعاتاضافی 

لپاره ېد پاملرن کېکور  په  

 ره ی شم     ی ام    ز ی ول  ټ د  د میدکید شمیره   نیټه ) میاش / ورځ/ کال(    ونیږ د   

 وي(   ړ و   ق ی )که د تطب     استا   ه تیاص حب کهړی سره ا   تونکي ښ د غو 



   

 -------                ------------             ----------------$                      -------------            ------------        ----------------$ 

 

 

 

 نه                           هو                                            ؟ی د ړی ورک ای  ی تاسو خپل کور پلورل ې کلونو ک وځپن  رو ی په ت . 2
 د خرڅ بیه                                                                                                       ت ښارزول شوي ارز                                                                   :  ئړ ک ه کډینی برخه ، لاندوی هو  که

 ــــــــــــــــــــــــ       ــــــــــــــــــــــــــــ                                                                                                                     
 
 

 نه                           هو                                            دي؟ ي ړورک  ای نور املاکو پلورلي  ېکلونو ک و ځپن  روی تاسو په ت  ای . آ3 
                                          :  ئړ ک ه کډینی برخه ، لاندوی هو  که
 

 د خرڅ بیه                        ت ښارزول شوي ارز          ملکیت                   د خرڅ بیه                   ت ښارزول شوي ارز        ملکیت          
                                                                                                                                               

 $ــــــــــــــــــــ                    $ــــــــــــــــــــــــ          ــــــ ـــــــ$             ـــــــــــــــــ                    $ـــــــــــــ       ــــــــــــــــــــــــــــ       
 

                                                                                                                                                                      د خرڅ بیه                       ت ښارزول شوي ارز        ملکیت         
 ــ                    $ـــــــــــــ       ــــــــــــــــــــــــــ        $ــــــــــــــــــــــ                     $مجموعه          ـــــــــــــــــــــــــ           $ـــــــــــــــــــ

 

 نه                           هو                                            دي؟ ي ړورک  ای نور املاکو پلورلي  ېکلونو ک و ځپن  روی تاسو په ت  ای . آ3 
                                          :  ئړ ک ه کډینی برخه ، لاندوی هو  که
 

 د خرڅ بیه                        ت ښارزول شوي ارز          ملکیت                  د خرڅ بیه                   ت ښارزول شوي ارز        ملکیت          
                                                                                                                                                

 $ــــــــــــــــــــ                    $ــــــــــــــــــــــــ          ـــــــــــــ $             ـــــــــــــــــ                    $ـــــــــــــ       ــــــــــــــــــــــــــــ       
 

                                                                                                                                                                     د خرڅ بیه                       ت ښارزول شوي ارز        ملکیت         
 ــ                     $ـــــــــــــ       ــــــــــــــــــــــــــ        $ــــــــــــــــــــــ                     $مجموعه          ـــــــــــــــــــــــــ           $ـــــــــــــــــــ

 

 نه                    هو        هو                  دي؟ ي ړورک   ا یپلورلي    ط ی وسا   حي ینور تفر ا ی ، ۍ تښک  ر، ټ تاسو کوم مو  ې کلونو ک و ځپن   رو ی په ت .4
                                          :  ئړ ک ه کډینی برخه ، لاندوی هو  که
 

 د خرڅ بیه                       تښ ارزول شوي ارز        موټر                     د خرڅ بیه                   ت ښارزول شوي ارز         ټر مو         
                                                                                                                                               

 $ــــــــــــــــــــ                    $ــــــــــــــــــــــــ          ـــــــــــــ $             ـــــــــــــــــ                    $ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ              
 

                                                                                                                                                                     د خرڅ بیه                        تښارزول شوي ارز          موټر         
 ــ                    $ـــــــــــــ       ــــــــــــــــــــــــــ        $ــــــــــــــــــــــ                     $وعه          ـــــــــــــــــــــــــمجم            $ـــــــــــــــــــ

 



   

 

DHHS د  مربوطCLTC وي( )چاپ(  ړ و ق ی )که د تطب  ر ګکار DHHS مربوط 

 نیټه  ک ی لاسل  رګد کار CLTCد 

 

II . نور معلومات   

 

 

 

 

 هو                     نه                      ؟ړې ورک  ېسی پ  ېنغد ې کلونو ک و ځپن  روی تاسو په ت  ای . ا5
                                          :وی هو  که

 اندازه           هیټ ن  ې شو  لړورک                                     وی                                            ېشو   لړ ورک ې هغه کس ته چ
 

 $ـــــــــــــــــــــــــــــــ       - ــــــــــــ           ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ                                                                         
 $ـــــــــــــــــــــــــــــــ       - ــــــــــــ           ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ                                                                         

 
 

د قانوني کاغذونو   ئړ واک لري. که هو، مهرباني وک ۍ ارنوالڅد   ای لپاره محافظت، سرپرستي،  تونکيښد غو   وکڅ  ې چ ورئ ګو ئ ړ. مهرباني وک6

      .ئ ړک مه ی کاپي ضم وهی 
   نوم: ـــــــــــــــــــــــــ                     د ټلیفون شمیره :ــــــــــــــــــــــــــــــ                            محافظت  ▪
   نوم: ـــــــــــــــــــــــــ                     د ټلیفون شمیره :ــــــــــــــــــــــــــــــ                          سرپرستی ▪
 نوم: ـــــــــــــــــــــــــ                     د ټلیفون شمیره :ــــــــــــــــــــــــــــــ                  واک ۍ ارنوالڅد  ▪

 

 کور نور  ګد نرسن                     روغتون                  د کور                                         ؟ی د رته ی اوس چ یتونکښ. غو7

 : ی د رته ی چ یتونکښغو  ېچ  استی ته ووا  ږنه وي، مو  ېکه په کور ک
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــد ځای نوم : 
 

 ځای ته د داخلیدو نیټه: ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 
                        نه                  هو         ژوند کاوه؟  ې په کور ک ې په کوم وخت ک ې ک اشتی مرکز ته د ننوتلو په م ګد نرسن  یتونکښغو ای آ

 

 ؟ سیدهاو رتهی چ  ې( کلونو ک5)  و ځپن  روی په ت  یتونکښ. غو8

 تر )نیټه(     څه ادرس             ښار                 هیواد                     ایالت                           څخه )نیټه(                  د کو
 

 ــ      ــــــــــــــــــــ            ـــــــــــ            ــــــــــــــــ             ــــــــــــــــ                  ــــــــــــــــــــــــــــ           ــــــــــــــــــــــــــ
 

 ـــــــــــــــــــــــــــ           ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ            ـــــــــــ            ــــــــــــــــ             ــــــــــــــــ                      ـــ  ــــــ
 

 ــــــــــــــــــــــ            ـــــــــــ            ــــــــــــــــ             ــــــــــــــــ                      ـــ  ـــــــــــــــــــــــــ           ــــــــــــــــــــــــــ
 

 ــــــــــــــــــ             ــــــــــــــــ                      ــــــــــــــــــــــــــــ           ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ            ـــــــــــ              ـــــــ
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 ي؟ ړ ورک دی عا ول ټ  ای ته برخه  ېرمن ی م ېپات  ېپه کور ک ېچ  يړغوا  یتونکښغو  ای ا ي،ځکور ته ننو  ګوي او د نرسن  ی . که واده شو 9

                        نه                  هو 
 

 ؟  يړ ورک  دی متضرر ماشومانو ته عا ای او  انوی لو شتوی م ېپه کور ک ېچ  يړ غوا یتونکښغو  ای . ا10

                        نه                  هو 
 

    ؟ړې ک تنهښلپاره غو  دی بل عاد  (ون ګډمتضرر بالغانو په  ای ماشومانو  ه،یړد م تونکيښد غو  ای  تونکيښ)د غو وک څ  ې په کور ک تونکيښد غو ای . ا11

                 نه                  هو 
  ېچ رهی سرب   دی د هغه عا  . ئړ ثبوت راک دی لپاره د عا و ی اون  4 روی ته د ت  ږمو دی تاسو با و، ړوک هړکی پر ه ړپه ا کی تنلښ ستاسو د غو ږ مو ې چ ې لد ېمخک

  ړجدول بشپ  ې او لاند يیږ پلي ک ېچ  ئړک  ک ی هغه بکسونه چ ولټ لرئ؟ که هو،  وی کوم  ې تاسو لاند ای ا ،ړیک  ست ی ل ې ک کی تنلښتاسو په خپل غو
 . ئړک

 عاید             امنیتي اضافي ▪
 ګټې ادارې  د  پوځی ماهرانو د ▪
 ( (FERS خدمت، ملکي  د)  تقاعد فدرالي ▪

  د چې  نوټونه نور  یا ګروي قرارداد،   ځمکې د ▪

 . کیږي ورکول  ته غړي  کورنۍ

 
 
 
 
 
 
 
 

 پیسی   شوي  ترلاسه         شوي  ترلاسه  ځله   څو             ډول /  سرچینه عاید د            لري تمه یا د پیسو /   کوي  ترلاسه پیسې چې  څوک  هغه
 

 $ــــــــ          ـــــــــــــــــــــــــــ-ــــــــــــــــــــــــ    ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ            ـــــــــــــــــــــــــــــــــ               
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  د  ای هغه  ې چ کړی وی تر لاسه  ګټې VA ا ی نظامي تقاعد  ،د تقاعد  ېچ  وی ړیکار ک ې ک یا ځ ې کله هم په داس میرمن / هیړم ای  یتونکښغو  ای . ا21

 وي؟  ړترلاسه کولو و  سوی د پ  یهغ
                        نه                  هو 

 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ؟ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــکه هو وی چا کار کړی 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــچیرته ؟ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ-څومره وخت  لپاره ؟

 ملاتړ ماشوم  د ▪
 تخصیصات  پوځي ▪
  خپلوانو  او ملګرو د ▪

 پیسې  څخه 

 امتیازات معلولیت  د ▪
 نور   ▪



   

 

 

 ؟ ړی ترلاسه ک راثی م ېکلونو ک و ځپن  روی په ت  یتونکښغو  ای . ا13
                        نه                  هو 

 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ؟ـــــــــــــــــــــــــــــ  د چا نهکه هو وی 

 
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ایالت/ کاونټی چیرته چی تفتیش شوی وی ـــــــــــــــد مرګ وخت : 

 
 نور یا اضافی میراث  

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ؟ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــکه هو وی د چا نه  
 

 ـــــــــــــــــــــــ ایالت/ کاونټی چیرته چی تفتیش شوی وی ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــد مرګ وخت : ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 

پلي   ېچ  ئړ ک کی .( که هو، هغه بکسونه چئړ ک اضافه  ت ی ملک ېک التونوی )په نورو ا است؟ ی خاوند   تی د کوم ملک میرمن /ه یړستاسو م  ای تاسو  ای . ا14

                 نه                 هو                                                                               . استی ووا هړ په ا تی ته د ملک ږ او مو يیږک
 
 
 
 
 
 

 ؟ ی د ه څ  تی پته/موقع تونوی . د نورو ملکب    ؟ی د  هڅ  ت ی پته/موقع تی د ملک الف. 
 )اول کورنی ملکیت لست کړی( 

 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ              ـــــــــــــــــــــــــ    ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ          ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ    
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ                د مالک نوم ــــــــــــــــــــــــــــــد مالک نوم   ــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
ژوند ته راستون شئ که   رتهی ب  ئ ړتاسو غوا ېچ  ېر ی چ ای  ئ یږتاسو اوس اوس ېچ  ې ری چ ی د  یاځن ګاستو ین ړلوم ای  ت ی ستاسو د کور ملک  ای آ-الف  14

                نه                   هو                                                                         ژوند کوئ؟ ې ک یا ځبل  تاسو ېری چ

 ( لری  نه  اوړاوسني کور سره ت )د   مکهځ ▪
 ت ی ملک کی شر ای کور  ۍد رخصت  ▪

 ( ئیږتاسو اوس ېچ  ېری چ  مکهځاو  ۍکور )کور، ودان  ▪
 )ستاسو کور نه(  ۍ ودان  ای بل کور  ▪



   

 

 

اخلي.   یې ای لري  هړا  ېپور  تونکيښد غو ای   رمنی م تونکيښد غو تونکي،ښد غو ېچ  ئړ ک کی بکس چ ګن څد هر هغه توکو تر   ئړ . مهرباني وک15

 . است ی ته ووا  ږ مو ه ړپه ا یې ېجدول ک ې په لاند
 
 
 
 
 
   

    
 
 

 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــتور  •  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 
                                                        بیلانس  / اوسنی ارزښت                                                                                                                ملکیت                    
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 $ــــ                         ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ                ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  
 
 $ـــــــــــــ                         ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ                ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  
 
 $ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ                ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ                         ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  
 
معلومات   ېاشت ی م د  به خه څله تاسو    .ی ورکړ  سره د اسناد ثبوت  نوی سرچ  ای  وی شتمن   ېد د  دی تاسو با ئ،ړ راو رته ی تاسو دا فورمه ب  ې : کله چټنو

 او د غوښتنی څخه دری میاشتی مخکنی معلومات.   شي  تل ښوغو

 د بانک سپما حساب   ▪
 مپری ک ،ۍکشت  کل،ی رساټ مو ▪
   ون ړت  د مخهن ی د تدف ▪
 ی اځ  خولوښ د قبر د  ▪
 سټاک، بونډ او میوچول فنډ   ▪
  سی کسپری ا ډایریکټ ای  SSA ،SSIد  ▪

 کارت  یټب ډی 

 کتلو اکاونټ   حساب  د بانک ▪
 د امانت سند ▪
 خیریه حساب   ▪
 ې سی پ  ې شو  ګړېان ځلپاره   نی د تدف ▪
▪ 401k ،IRA ، د تقاعد حساب ای   

  /زاتی تجه  ۍ رګد سودا  ای  نونهی د فارم ماش ▪

 وسایل  

 

 موټر ، ټرک یا بس   ▪
کاپي   وه ی )مجموعه  ۍکلن  ▪

 ( ئړ ک ور
 نقدی پیسی   ▪
 بیمه  ▪

 است ی ته ووا ږمو هړپه ا  ۍد شتمن 

  ېری نوم او د حساب شمځای  ې جناز  ای د بانک  

 ۍد شتمن  ېچ  ئړ نور معلومات شامل ک ای 

 . ي یږلپاره کارول ک ژندلوی پ 

 



   

 

  رغونه اید املاکو ب

   ( ئړ کاپي ترلاسه ک وه ی بروشور  ېرغون  ای د املاکو د ب  ې چ ئ ړترلاسه ک ډاډ)

  ېرغون  ای د املاکو ب  ېشتون لري چ ېل ډد خلکو دوه  ې چ میږزه پوه  ه،ګپه تو ستونکيی اخ هګټ /  تونکيښخدماتو لپاره د غو  ډکایډی د م

   شوي:  زمنی لخوا اغ

په   ېن ړی د م ای مرکز،  ېپاملرن  توب ځګړی لپاره د من  نوی ناروغ و، د ذهني معلول ېپه مرکز ک ګ د نرسن  ېکس چ و ی د هر عمر  •

   ای لري؛  ای ت ړ کولو ته ا  هی برخه تاد ره ډی  دی لپاره د خپل عا ت ګښل ېد پاملرن  ېچ  وکڅ بل طبي موسسه، او  ېوخت ک

  ساتوی تاس ګد نرسن  ېپک ېچ  ړېترلاسه ک ېطبي مرست   ې/ هغ  هغه ېوي کله چ رډی  ای کاله  55  یېعمر  ې چ وک څ هغه  •

  ګ اشخاصو ته د نرسن  ې درملو خدمات شامل دي چ  ېپراساس خدمات ، او د روغتون او نسخ ېولن ټ خدمتونه ، د کور او 

   . يخدمات ترلاسه کو  شتهی م ېولن ټ د کور   ا ی چمتو شوي  ېک ساتوی تاس

 . ئ ړمعلومات ورک ېلاند ه ړپه ا میرمن /ه یړد م تونکيښوي، د غو  ی. که کله هم واده شو 16

      
 مجرد         

 ــد اوسنی میړه / میرمن نوم ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ                   ــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 

 اوسیدل        
 
 
 
 
 

 ټلیفون شمیره           اوسنی آدرس                                  ښار                   ایالت                           زیپ کوډ                     
 

 ــــــــــــــــــــــــ                ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ                 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ         ـــــــــــــــــــ        ـــــــــــــــــــــــ   
 
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ایالت یا ځای کی چی تصفیه شوی وی ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ :هیټ ن  ېن ړی د م -  یشو  ړم
 
 
 

 مجرد         
 ــډیره اوسنی میړه / میرمن نوم ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ                   ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 
 اوسیدل        

 
 
 
 
 

 ټلیفون شمیره           اوسنی آدرس                                  ښار                   ایالت                           زیپ کوډ                     
 

 ــــــــــــــــــــــــ                ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ                 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ         ـــــــــــــــــــ        ـــــــــــــــــــــــ   
 
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ایالت یا ځای کی چی تصفیه شوی وی ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ :هیټ ن  ېن ړی د م -  یشو  ړم
 
 

 بیل شوی:  د څومره وخت څخه ؟  ▪
 طلاق شوی   ▪

 

 ې په طبي مرکز ک ▪
 واده شوی، یوځای اوسیږی   ▪
 واده شوی، بیل اوسیږی   ▪

 

 بیل شوی:  د څومره وخت څخه ؟  ▪
 طلاق شوی   ▪

 

 ې په طبي مرکز ک ▪
 واده شوی، یوځای اوسیږی   ▪
 واده شوی، بیل اوسیږی   ▪

 



   

  ول ټ )  تی شي زما د ملک ی کول ه ګان څاو بشري خدماتو  ای ترلاسه کولو سره، د روغت  و ی د هر   خه څخدماتو  ې د د ې چ میږزه پوه

  ړېک هی زما د خدماتو لپاره تاد ډکایډی م ېوي( د هغه مقدار لپاره چ  تی زما ملک  ېک ګ زما په مر ې چ ت ی ملک قيی شخصي او حق

 . يړ وي ادعا وک

 تاریخ   ک ی د استازي لاسل د غوښتونکی یا 

 

 ایمیل : 

 SCDHHS-Central Mail 

PO Box 100101 

Columbia, SC 29202-3101 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

 ا ی خبرت ضید نه تبع

سـره مطابقت لري او د نژاد،   نوی فدرالي مدني حقونو قوان   ړو قی د تطب  (SCDHHS)  هګان څاو بشـري خدماتو   ای د روغت  نای کارول  ليی د سـو

له امله    تی جنسـ ای  ت،ی وب ی ، عمر، معتملی   ،ګد نژاد، رن   SCDHHS نه کوي. ضی تبع  ټپر بنسـ  تی جنسـ ای   ت،ی ، عمر، معلولیتمل  ،ګرن 

  نه کوي. ری سره توپ  یله هغو ای خلک نه خارجوي 

SCDHHS معلومـات پـه  کليی او ل ونکيړژبـا  ېژب  ګونګیـانو کوي، لکـه د  ېانـدړاو خـدمتونـه و ېمرســــت  اړیـلرونکو خلکو تـه و تیـمعلول

 اړی و  ېهغو خلکو ته د ژب   ږمو  نور(.، او  ونهیټ فارم یینایښـبر  ړد لاسـرسـي و  و،ډی آ ،لیک )ړندو لپاره لی چاپ، بر  ینورو شـکلونو )لو

ــيی لګان   یېژبه   ۍن ړلوم  ېکوو چ  ېاندړخدمتونه و ــوي معلومات.  کلی او په نورو ژبو ل ونکيړژبا  لایقهنه ده، لکه   سـ ــو د   شـ   ېکه تاسـ

ــره د بر  ADA ل،ی ب   ټن ی لرئ، د ج ای ت ړخدماتو ته ا ــاو د مدني حقونو چارواکو سـ ــئی ون   کهړی ا  ېله لار کی نالیښـ  ,PO Box 8206:  سـ

Columbia, SC 29202-8206; 0820- 549-888-1:  ېلـه لار  فونی د تل  (TTY: 1-888-842-3620)  ې لـه لار کیـنـالیښــــد بر ایـ؛  :

civilrights@scdhhs.gov 

و باور لرئ چ پر   تی جنسـ ای   تی ، عمر، معلولملیت ،ګد نژاد، رن  ای   یراغل ېپات  ېکولو ک  ېاندړخدماتو په و  ېد د  SCDHHS  ېکه تاسـ

 تی معلوماتو په کارولو سره د مدني حقونو چارواکو ته شکا کوړی شـئ د پورته چمتو شـوي ا  یتاسـو کول  ،یشـو ضی تبع  ولډپه بل   ټبنسـ

لرئ،   ای ت ړته ا  ېمرست   ېثبتولو ک  تی که تاسو د شکا  .ئړثبت ک  ېله لار  کی نالیښد بر  ای   ولډ  یت په شخصی شئ شکا  ی. تاسو کولئړوک

 لپاره شتون لرو. ېستاسو سره د مرست  ږمو

د مدني حقونو    ولډ  یینایښ ـپه بر  تیته د مدني حقونو شـکا  ګېانڅاو بشـري خدماتو  اید روغت  الاتویشـئ د متحده ا  یتاسـو کول

د  ای  hhs.gov/ocr/portal/lobby.jsf .ئړشــــتون لري ثبت ک ېک  https://ocrportalپه  ېچ  ېدفتر له لار  تیشــــکا

 ,Independence Avenue, SW  200 ه،ګ انڅاو بشـري خدماتو  اید روغت  الاتوی: د متحده اېله لار فونیتل  ای  کینالیښ ـبر

Room 509F, HHH Building, Washington, DC 20201  537-800، 1019  -  368  -800:  ېلـه لار  فونید تل  ای ـ -

7697 (TDD). په  ېفورم تید شکاhttp://www.hhs.gov/ocr/office/file/index.html شتون لري ېک. 

 

که چېرې سـتاسـو لومړې ژبه انګلیسـي نه وي، د ژبې مرسـتې خدمت سـتاسـو لپاره شـتون لري پرته له کوم لګښـت. زنګ  

 (TTY: 1-888-842-3620) 0820-549-888-1ووهئ 

 

 

 

 

 

 

 د ژبو خدمتونه 

mailto:civilrights@scdhhs.gov

